
   
 

 



  

 



 

 

  

Przykłady organizacji wspierających:  
Bliss  
hello@bliss.org.uk   
Krajowa organizacja charytatywna zapewniająca wsparcie dla wcześniaków lub chorych dzieci 
oraz ich rodzin. Oferuje porady i wsparcie za pośrednictwem bezpłatnej infolinii. Tel.: 020 7378 
1122. 
 
NHS Improving Access to Psychological Therapy  
www.england.nhs.uk/mental-health/adults/iapt/  
Bezpłatne terapie psychologiczne na poziomie regionalnym w ramach usługi IAPT. Aby 
skorzystać z pomocy tej organizacji, wystarczy przejść na podaną stronę lub udać się do 
okolicznej poradni, gdzie można m.in. uzyskać informacje na temat samodzielnej rejestracji. 
 
Peeps HIE  
www.peeps-hie.org 
Wsparcie dla rodzin dzieci urodzonych z niedotlenieniową encefalopatią niedokrwienną (HIE). 
Tel.: 0800 987 5422. 
 
Sands  
www.sands.org.uk  
Organizacja charytatywna oferująca wsparcie każdemu, kogo dotknęła śmierć dziecka, oraz działająca 
na rzecz usprawnień w opiece nad rodzicami w żałobie. 
 
The Samaritans:  
www.samaritans.org  
Bezpłatna całodobowa poradnia, w której można opowiedzieć o swoich problemach i uzyskać 
poradę przez 365 dni w roku. Można się z nią skontaktować z dowolnego telefonu w 
dowolnym momencie, dzwoniąc pod numer 116 123 z Wielkiej Brytanii i Republiki Irlandii. 
 
Organizacje zapewniające niezależne informacje, porady i wsparcie:  
 
Action against Medical Accidents (AvMA)  
www.avma.org.uk  
AvMA jest niezależną organizacją charytatywną oferującą bezpłatne porady, informacje i 
wsparcie dla osób, które ucierpiały z powodu niskiego standardu opieki zdrowotnej. AvMA 
poleca prawników specjalizujących się w tym obszarze i posiadających akredytację tej 
organizacji. AvMA może doradzać rodzinom i wspierać je w zakresie dochodzeń dotyczących 
kwestii związanych z macierzyństwem MNSI, programu wczesnego powiadamiania (EN) i 
innych procesów. Infolinia telefoniczna AvMA pozwala również uzyskać bezpłatne porady i jest 
obsługiwana przez profesjonalnych wolontariuszy. Infolinia jest czynna w godzinach od 10:00 
do 15:30, od poniedziałku do piątku. Tel.: 0345 123 23 52. 
 
Law Society  
www.lawsociety.org.uk  
Organizacja, która może udzielić szczegółowych informacji na temat tego, jak skontaktować 
się z prawnikiem specjalizującym się w zaniedbaniach klinicznych w celu uzyskania 
niezależnej porady prawnej. 
 
Citizens Advice Bureau  
www.citizensadvice.org.uk  
Bezpłatne porady udzielane przez wolontariusza, który może pomóc skontaktować się z 
doradcą prawnym.  
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